
Bulgaru Laurentiu N5
Diriginte : MIRON MARINELA

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N5

GÂNDIRE CRITICĂ SI
DREPTURILE COPILULUI

POPESCU LAVINIA

N5

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N5

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE ADRIAN

SSN

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA
ELENA

N10

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N5

EDUCATIE PENTRU PEISAJ

CATALUI LUMINITA

N5

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MIRON MARINELA

N5

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N5

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N5

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N5

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N5

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MIRON MARINELA

N5

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MIRON MARINELA

N5

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE ADRIAN

SSN

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N5

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N5

DIRIGENTIE

MIRON MARINELA

N5

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N5

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N5

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N5

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N5

EDUCATIE TEHNOLOGICA
SI APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N5

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N5

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MIRON MARINELA

N5

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N5

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a V-a A EFN



Bulgaru Laurentiu N1
Diriginte : CIORABAI FILIZ

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N1

GÂNDIRE CRITICĂ SI
DREPTURILE

COPILULUI

POPESCU LAVINIA

N1

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N1

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N1

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA
ELENA

N10

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N1

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N1

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU
GABRIELA

N1

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N1

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N1

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N1

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N1

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N1

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N1

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N1

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

DIRIGENTIE

CIORABAI FILIZ

N1

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N1

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N1

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N1

MATEMATICA SI
STIINTE ÎN

SOCIETATEA
CUNOASTERII

POPESCU ALINA

N1

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N1

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N1

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N1

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N1

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a V-a B EFN



Bulgaru Laurentiu N3
Diriginte : MARICA IZABELA

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N3

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N3

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N3

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N3

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N3

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N3

LIMBA ENGLEZĂ

BELIBOU ANDRA 
ASTRID

N3

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N3

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N3

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N3

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N3

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N3

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N3

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N3

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N3

EDUCATIE
INTERCULTURALĂ

POPESCU LAVINIA

N3

DIRIGENTIE

MARICA IZABELA

N3

LECTURA- CALATORIE
SPRE TINE

MARICA IZABELA

N3

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N3

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N3

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N3

LIMBA ENGLEZĂ

BELIBOU ANDRA 
ASTRID

N3

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N3

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N3

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N3

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VI-a A EFN



Bulgaru Laurentiu N8
Diriginte : BADEA GABRIELA

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

DIRIGENTIE

BADEA GABRIELA

N8

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N8

EDUCATIE
INTERCULTURALĂ

POPESCU LAVINIA

N8

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N8

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N8

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N8

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N8

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N8

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N8

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N8

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N8

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N8

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N8

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N8

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N8

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N8

PREGATITI SPIRITUAL
PENTRU VIATA

SACEANU LILIANA

N8

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N8

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N8

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N8

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N8

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N8

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N8

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU
GABRIELA

N8

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N8

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VI-a B EFN



Bulgaru Laurentiu N4
Diriginte : POPA ALINA

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N4

CHIMIE

SERBAN MIHAELA

N4

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N4

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N4

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N4

IMI PLACE SPORTUL

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N4

CHIMIE

SERBAN MIHAELA

N4

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N4

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N4

LIMBA ENGLEZĂ

BELIBOU ANDRA 
ASTRID

N4

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N4

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N4

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N4

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N4

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N4

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

EDUCATIE PENTRU
CETATENIE

DEMOCRATICA

POPESCU LAVINIA

N4

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N4

DIRIGENTIE

POPA ALINA

N4

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N4

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N4

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N4

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N4

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N4

LIMBA ENGLEZĂ

BELIBOU ANDRA 
ASTRID

N4

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N4

ELEMENTE DE LIMBA
LATINA SI DE CULTURA

ROMANICA

MIRON MARINELA

N4

MATEMATICĂ

POPESCU ALINA

N4

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VII-a A EFN



Bulgaru Laurentiu N2
Diriginte : TICU MIHAI

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N2

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N2

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N2

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N2

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N2

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N2

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N2

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N2

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N2

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N2

IMI PLACE SPORTUL

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N2

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N2

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N2

DIRIGENTIE

TICU MIHAI

N2

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N2

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N2

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N2

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N2

EDUCATIE PENTRU
CETATENIE

DEMOCRATICA

POPESCU LAVINIA

N2

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N2

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N2

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N2

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N2

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N2

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N2

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N2

ELEMENTE DE LIMBA
LATINA SI DE CULTURA

ROMANICA

MIRON MARINELA

N2

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VII-a B EFN



Bulgaru Laurentiu N6
Diriginte : TUDOSE ROXANA

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N6

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N6

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N6

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N6

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N6

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N6

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N6

EDUCATIE
ECONOMICO
FINANCIARA

POPESCU LAVINIA

N6

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N6

DIRIGENTIE

TUDOSE ROXANA

N6

LECTURA CA
ABILITATE DE VIATA

MIRON MARINELA

N6

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N6

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N6

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N6

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N6

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N6

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N6

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N6

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N6

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N6

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N6

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N6

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N6

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

NEACSU IULIANA

N6

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N6

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N6

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N6

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N6

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VIII-a A EFN



Bulgaru Laurentiu N7
Diriginte : SMARANDACHE ADRIAN

Varianta 3 (se aplică începând cu 19/01/2026) aSc Orare

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N7

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N7

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N7

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N7

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N7

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N7

ISTORIE

POPESCU LAVINIA

N7

EDUCATIE PLASTICĂ

CATALUI LUMINITA

N7

DIRIGENTIE

SMARANDACHE 
ADRIAN

N7

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N7

LECTURA CA
ABILITATE DE VIATA

MIRON MARINELA

N7

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N7

RELIGIE

SACEANU LILIANA

N7

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N7

GEOGRAFIE

POPA ALINA

N7

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N7

INFORMATICĂ SI TIC

MUNTEANU RALUCA 
ELENA

N10

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N7

MATEMATICĂ

BADEA GABRIELA

N7

BIOLOGIE

CIORABAI FILIZ

N7

EDUCATIE
ECONOMICO
FINANCIARA

POPESCU LAVINIA

N7

FIZICĂ

PUSCUTA RAZVAN

N7

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N7

LIMBA SI LITERATURA
ROMÂNĂ

MARICA IZABELA

N7

EDUCATIE
TEHNOLOGICA SI

APLICATII PRACTICE

PROTOPOPESCU 
GABRIELA

N7

LIMBA ENGLEZĂ

TUDOSE ROXANA

N7

LIMBA FRANCEZĂ

MIRON MARINELA

N7

EDUCATIE MUZICALĂ

SPATARIUC LILIANA

N7

EDUCATIE FIZICĂ

SMARANDACHE 
ADRIAN

SSN

CHIMIE

CIORABAI FILIZ

N9

Luni

Marţi

Miercuri

Joi

Vineri

1212:00 - 12:50 1313:00 - 13:50 1414:00 - 14:50 1515:00 - 15:50 1616:00 - 16:50 1717:00 - 17:50 1817:55 - 18:45

Liceul Teoretic „Carmen Sylva”  Eforie (Scoala Gimnaziala Nr. 1 Eforie Nord) - An scolar 2025-2026

Clasa a VIII-a B EFN


